Checkliste med antal, målbeskrivelse i gynækologi og obstetrik for hoveduddannelsen.

Operative kompetencer:
	Kompetence
	Antal
	Kompetenceniveau

	
	
	

	K4, appendectomi/suturering af tarm
	10
	C

	H-1 åbning og lukning af abdomen
	10
	D

	H-2 laparoskopiske indgreb (excl. ster lap)
	50
	D

	H-3 Hysteroskopi diagnostisk + TCRP
	10+10
	D

	H-4 Hysterektomi (valgfri metode)
	25
	C

	H22 Cystocele
	10
	C

	H22 Rectocele ( inkl perineoplastik)
	10
	B

	
	
	

	H24 konisatio
	15
	D

	H 43 Sectio (grad 1+2 samt komplicerede)
	Ikke angivet
	D

	H-44 Sutur af sphinchter ruptur
	Ikke angivet
	D


UL- kompetencer:
	Kompetence 
	Antal billeder

	H31, vægtestimat
	25

	H31, AFI/dybeste sø
	25

	H31, flow art. umbilicalis
	25

	H36, cervixlængde < 25mm
	25

	H31, BPD
	25

	H31, OFD
	25

	H31, FL
	25

	H31, AO
	25

	H9, uterus
	20

	H9, intrakavitære processer
	20

	H9, ovarier
	20

	H9, rumopfyldende processer i det lille bækken
	20

	H9, ascites/fri væske
	20


	
	Struktureret vejledersamtale
	Case-baseret diskussion med refleksion
	Mini-Cex

	Hoveduddannelse i alt
	20
	13
	4

	Gynækologi
	10
	6
	3

	Obstetrik
	10
	7
	1


Oversigt over cases og audit nævnt i målbeskrivelsen, forventet antal:

	Kompetence
	Checkliste
	Struktureret vejledersamtale
	Case baseret diskussion med refleksion
	Mini-CEX i ambulatoriet (antal angives ikke i det redskabet forventes brugt tilpasset regionale aftaler)
	OSATS eller lignende

	K1, akutte kirurgiske/urologiske tilstande
	1 cystoskopi

1 til ascitis/ureterkat
	
	1
Skal indeholde refleksion over samarbejdet med de kirurgiske specialer (akut og planlagt) inkl. differential diagnostiske aspekter, patientforløb mm
	
	

	Organ kir kompetencer
	1 til sutur af tarm/app
	
	
	
	OSATS


	Basal kir H1
	1 til åbne/lukke
	
	
	
	OSATS

	H2 lap skopi
	1 til operative lap skopier
	
	
	
	OSALS

	H3 hysteroskopi
	1 til diag hystero + TCRP
	
	
	
	

	H5 hysterektomi
	1 til Op indgreb
	
	1
Skal fokusere på forløbet omkring den operative patient med refleksion over indikation, eventuelle komplikationer, patient information (før og efter), korrekt kodning & indberetning i database
	
	OSATS/OSALS

	H9 gyn UL
	100 UL
	
	
	
	Struktureret observation 

Evt. OSAUS

	H10

underlivssmerter
	
	1
	
	
	

	H11, vulvalidelser
	
	1


	
	
	

	H12, abnorm uterin blødning
	
	1
	
	Fokus på hvordan H-lægen håndterer et gynækologisk ambulatorie inkl. samtalen med patienten, inddragelse af evt. pårørende og sgpl
	

	H13, klimakteriet
	
	1
	
	
	

	H14, amennore/oligomenore
	
	1
	
	Fokus på hvordan H-lægen håndterer et gynækologisk ambulatorie inkl. samtalen med patienten, inddragelse af evt. pårørende og sgpl
	

	H15, ovariecyster
	Billeddokumaf adneks patologi
	
	1
Skal indeholde reflektioner over, hvordan et balanceret budskab om ”obs cancer” kan overbringes til pt/pårørende. Det at give en ”dobbelt besked” – jeg tror det er benignt, men vi må hellere undersøge yderligere og foretage operation snarest. Desuden overvejelser om muligt patientforløb obs. cancer (kræftpakker mm)
	
	Struktureret obs UL evt OSAUS

	H16 gynækologiske infektioner
	
	1
	
	
	

	H17 tidlig grav kompl
	
	Samtale uden case
	
	
	

	H18, infertilitet
	
	1
	1
Skal indeholde refleksion over risikovurdering/optimering af graviditetschance samt etiske aspekter/dilemmaer 
	
	

	H21, urogynækologiske lidelser
	
	
	
	Fokus på hvordan H-lægen håndterer et urogynæko-logisk ambulatorium inkl. samtalen med patienten, inddragelse af evt. pårørende og sgpl 

urogyn amb
	

	Urogyn OP H22
	1 til vaginale indgreb
	
	
	
	OSATS

	H24, gynækologiske præcancroser
	1 til konisatio
	1
	
	
	

	H25, gynækologisk cancer
	
	1
	1

Refleksion med fokus på hvordan H-lægen håndterer patienten med gynækologisk cancer inkl. kræftpakkeforløbet samt inddragelse af patient og evt. pårørende. Fokus på refleksion i fht den svære samtale med budskab om malign sygdom, palliation samt på det tværfaglige samarbejde.
	
	

	H 27 genetisk cancer
	
	
	1
Refleksion med fokus på de etiske og behandlings-mæssige problemstillinger hos patienter med genetisk cancer inkl. etiske aspekter og inddragelse af andre specialer mm
	
	

	H 31 Obstet UL
	Billeddokum

Gange flere
	2 (væksthæmning)
	
	
	

	H 32 Præna
	
	
	1
Refleksion over etiske overvejelser forbundet med prænatal diagnostik
	
	

	H33, svangreomsorg for medicinske og psykisk syge gravide
	
	2
	
	
	

	H34, graviditetskomplikationer
	
	
	
	Fokus H-lægens evne til kommunikation, klinisk beslutningstagning omkring patienten i svangre

ambulatoriet
	

	H35, foetus mortuus og senabort
	
	
	1
Refleksion over egen professionelle rolle. Hvordan håndteres adskillelsen mellem jeg og lægerollen? Empati og nærvær. 
	
	

	H 36 Præterm fødsel
	1 billed dokum cervix
	1
	
	
	

	H37, blødning i 3. trimester
	
	1
	
	
	

	H38, præeklampsi
	
	1
	
	
	

	H 39 igangsætning?
	
	1
	
	
	

	H40, den komplicerede fødsel
	1 antal vacuum exctrac
	
	2 inkl CTG
Refleksion med fokus på håndteringen af den vanskelige fødsel inkl. teamsamarbejde, sikker kommunikation på fødegangen, beslutningsevne, patient information, dokumentation mm
	
	

	H 41 UK
	1 fantom øvelser
	
	
	
	

	H 42 gemelli
	1 antal gemelli
	
	
	
	

	H43, sectio
	1 antal grad 1 og grad 2 sectio og
1 til komplicerede
	
	1
Refleksion med fokus på dels diagnostik/beslutning, kommunikation (patient/samarbejdspartnere) samt funktion som teamleder på fødegangen/ operationsstuen herunder overvejelser vedr. behov for debriefing
	
	OSATS

	H 44 Sphinchter
	1 antal sutur
	
	
	
	

	H45 post partum blødning
	1 manuel placenta fjernelse
	
	1
Refleksion med fokus på en alvorlig komplikation hvor suboptimalt samarbejde på tværs af specialer/faggrupper fik betydning. Aspekter omkring UTH/læring af fejl (individ/organisation) og debriefing skal inddrages.
	
	

	H47, puerperiet
	
	1
	
	
	

	H48, kommunikator
	
	
	
	
	360

Relevante Mini Cex, Case baserede diskussioner


	H49 skriftlig kommunikation
	
	1 med fokus audit skriftlig kommunikation
	
	
	Godkendelse af skriftligt materiale

	H50, samarbejder
	
	
	
	
	360

Relevante Mini-Cex, Case baserede diskussioner

	H51 den komplekse kliniske situation
	
	
	
	
	360

Relevante Mini-Cex, Case baserede diskussioner

	H52 daglig planlægning
	
	
	
	
	360

Relevante Mini-Cex, Case baserede diskussioner 


	H54 Kvalitetssikring
	
	
	1 med fokus på audit af den uddannelsessøgendes refleksion over egen klinisk praksis
	
	

	H55 Sundhedsfremmende adfærds betydning for den gynækologiske og obstetriske patient
	
	
	
	
	360

Relevante Mini-Cex, Case baserede diskussioner 


	H-58 evidensbaseret praksis
	
	
	
	
	360

Relevante Mini-Cex, Case baserede diskussioner 

	H 59 uddannelse og formidle
	
	
	
	
	Struktureret feedback på præsentation

	H60, ansvar egen læring
	
	
	1 med fokus på data som den uddannelsessøgende har indsamlet vedr. egen praksis (er = H-52)
	
	360

Relevante Mini-Cex, Case baserede diskussioner

	H61 og H62 Professionel 
	
	
	
	
	360

Relevante Mini-Cex, Case baserede diskussioner 


