Zima... Je mi hroznd zima...
Tresu se zimou... Ledovy vitr

mi z kosti rve posledni zbytky
tepla a zanechdvad v nich jen
mrazivy, v§e prostupujici chlad.
Mam hlad... Mam Zizerni... [sem
unaveny... Je mi zima... Ale jsem
stastny! Stojim totiz konec¢né na
vrcholku Hochalmspitze!!!

Hochalmspitze byva ¢asto pro svou kra-
su nazyvana Krélovnou Taur. Vypind se do
vysky 3.360 metrti nad motem, diky ce-
muZ je nejvy$sim vrcholem Ankogel Gru-
pe, nejvychodnéjsiho seskupeni Vysokych
Taur. A pravé Hochalmspitze patii v rdm-
ci celého pohoti mezi nejtézsi turisticky
dostupné vrcholy. Jedna se tedy o velmi
narocnou, ryze vysokohorskou turu. Jeji
soucasti je skalnaty, ledovy terén misty
zajistény ocelovymi lany (pokud se je po-
dari vyhrabat z ledu). Vystup na vrchol
ale rozhodné stoji za to.

Prvni pokus aneb V radé za sebou tri

hlupéci jdou...

Je patec¢ni podvecer. Pfed nékolika
maélo hodinami jsem uspésné slozil ma-
gisterské statnice. Sedim v hospodeé, lit-
ry piva ze sebe smyvam stres, objimam
spoluzacky, se kterymi se uZ mozna nikdy
neuvidim, a stfidavé zvu a jsem zvan na
panéky spoluzaky, které ¢ekd pravdépo-
dobné stejny osud... Vtom do hospody
jako velka voda vtrhnou Petr a Michal, Ze
mi teda gratuluji ke statnicim, ale Ze by-
chom teda uz mohli vyrazit na tu Hoch-
almspickuy, jak jsme se pred mésicem do-
mluvili. Chvili mi trva, nez mi skrz pivni
mlhu doleti k mozku podstata sdélované
informace. Jasan, Hochalmspicka, tak jo,
jen jesté nejsem zabaleny, pred zkouskou
na to nebyl ¢as a po ni uz viibec ne... Ne-
vadi, jsem naloZen do auta a odvezen na
kolej, kde s ndmahou oteviu batoh a po
paméti do néj shrnu véci z policky, v niz
tusim své outdoorové vybaveni. Poté jsem
opét naloZen do auta a jede se...

Druhy den rano uz s mirnou kocovin-
kou Slapu na GieRener Hiitte, chatu ve
vysce 2.204 m n.m., kterd je zaroven hlav-
nim vychozim bodem na Hochalmspitze.
Zacatkem Cervna je sice jeSté zaviens, ale
je u ni Gtulny winterraum, kde se da po-
hodIné prespat i ohrat se u kamen. Po-

¢asi je proménlivé, ve vyssich polohach |

je vidét, Ze v prabéhu minulého tydne
dost snézilo, ale nas, jakozto extrémné
nezkuSené Ceské radoby horaly, to nijak
nevyvadi z miry.
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Na chatu prichdzime po poledni. Jes-
té stthdme vybéhnout na vyhledovy vr-
cholek Winterleit'nkopf (2.518 m n.m.),
seznamit se se dvéma Raku3any, ktef{
také na druhy den planuji vystup na vr-
chol, a pak uz je ¢as jit spat.

Réno vyrazi RakuSané brzo. N4s ale
odrazuje Spatné pocasi (mlha a vitr),
a tak radsi zGistdvame v posteli az do
devaté, kdy se Rakus$ané vraci s tim,
Ze na hote je Spatné pocasi a nikam
se jit neda. Kolem desaté se ale poca-
si méni, za¢ina svitit sluni¢ko, coz je

LY

pro tfi greenhorny jasny signal k po-
kusu o vystup.

Pro cestu na vrchol volime Schwarzbur-
ger Weg, kterou ale brzy ztracime, a tak
se plni sily a naivity vydavame k vrcho-
lu primo pres ledovec Trippkees. Slun-
ce péli, snih se méni v biecku, do niZ se
borime do ptli stehen, a cesta neubyva.
Kolem jedné se nastésti rozhodujeme
otocit to zpatky.

Dnes se divim, jak jsme mohli byt tak
hloupi a naivni. Vydali jsme se na ledo-

vec, 0 kterém jsme nic nevédéli, na ledo-

vec, ktery zakryvala vrstvi¢ka Cerstvého
snéhu, vyrazili jsme extrémné pozdé,
kdyz vSe bylo uZ rozméklé, nase jediné
desetimetrové lano jsme se ani neobté-
zovali vyndat z batohu a pouzit ho Kk jis-
téni (pro tfi lidi by stejné bylo moc krat-
ké). Opalovaci krém jsme nechali doma.
Bryle mél jen Michal. Jen shodou ndhod
jsme se tenkrat otocili maximalné né-
kolik desitek metra pred oblasti, kde je
ledovec plny trhlin, které byly v té dobé
krasné prefoukané vrstvickou Cerstvého
snéhu... Stésténa viak stala piinas, a tak




jedinou tthonou, kterou jsme si odnesli,
byly bolestivé spalené obliceje a silny za-
nét spojivek.

Druhy den bylo od ¢asného rana jas-
no. Nastaly idealni podminky pro vystup.
Ovsem ja jsem nemohl ani vyjit na svét-
lo a Michal s Petrem se vzchopili jen na
maly vylet k ledovcovému jezirku nad
chatou. Nasi dva rakousti pratelé i pét
dalsich lidi, kteri mezitim na chatu do-
razili, se na vrcholek dostali bez vétsich
problému. Nam tak zustal jasné vytyceny
cil pro dalsi rok...

Pokus druhy aneb Aj krajsie dny by sme
mali radSej prechlastat...

Nasledujici 1éto i zima probéhly ve zna-
meni ptiprav. Podatilo se nam zdolat né-
kolik vrcholkt v Alpach i jinde, nacist néco
o teorii a Hochalmspicka nam stéle lezela
v hlavé jako jasny cil, za nimz jsme se chté-
li vypravit hned, jak to na jare ptjde. Do
tymu se ndm navic pridal velky dri¢ Pavel.

Uz na GieRener Hiitte ale bylo zno-
vu jasné, Ze ani tentokrat nebude pokus

o vystup zadnou prochazkou. Vsude ko-

lem chaty lezela silna vrstva jemného

snéhu, na které byla jen tenounka krus-

ticka ledu.

Réano chvili pred usvitem ale pocasi
vypadalo dobfte, a tak jsme vyrazili po
Rudolstiddter Weg smérem ke Steiner-
ne MandlIn. Byly to hotové galeje. Snih
se boril, kazdy krok dal tolik prace ko-
lik deset normalnich. Ledové krusticka
na povrchu se ukazala byt moc slaba na
to, aby c¢lovéka unesla, ale dostate¢né
pevnd, aby vadila p¥i kazdém pohybu.
Peklo! Jediny Pavel se svymi Sedesati
kily kracel po snéhu bez proboteni jako
Kristus po vodé.

Kolem jedenéacté, kdyz jsme po vice
nez péti hodinach pochodu nebyli ani
v poloviné cesty ke Steinerne Mandln,
jsme to s Michalem vzdali a otocili se
zpét. Petr a Pavel zarputile pokracovali
dél. Dorazili aZ ke sténé Steinerne Man-
dln, ale padajici led i mlha, ktera se me-
zitim zacala rychle valit z Gdoli pod nami,
je donutily vratit se zpatky.

Kdyz pak pres noc napadl dalsi snih,
bylo jasné, Ze pokouset se o vrchol nema
cenu. Sbalili jsme si proto véci a jako
zpraskani psi jsme se vydali zpét do tdoli.
Naladu ndm spravila az feratka ve Fallba-
chu, kterou si Petr s Michalem opravdu
vychutnali.

Do tretice vSeho vice aneb Co se nepo-
vedlo dvakrat, musi se povést potreti!
Dalsi rok jsme na Hochalmspitze vyra-
zili na konci kvétna. Pavla v naSem tymu
vystridal neméné€ natéSeny a motivovany
Tomas. Poprvé vsak byla ohrozZena ucast
Petra, ktery tyden pired planovanym vy-
stupem absolvoval mensi srde¢ni operaci.
Mél od primare kvuli otevienému t¥islu,
kterym se operace provadi, samozirejmé
zakadzano sportovat. Petr ale prohlasil
vystup na Hochalmspitze za boj, nikoliv
za sport, rozdal ndm obinadla s instrukci
utahnout mu v pripadé problému ttislo,
co to pujde, a jelo se. Abychom alespon
snizili riziko problému, rozebrali jsme si
jeho Zeleza (macky, cepin, stativ apod.)




a on tak mohl jit s o 10 kg leh¢im bato-
hem neZ normalné.

Pocasi ndm opét nepralo. UZ od chvile,
kdy jsme v udoli opustili auto, prselo. Jak
jsme stoupali, dést se pomalu ménil ve
snih, kterého ndm pod nohama pokfupa-
valo vic a vic. K winterraumu u GieRener
Hiitte jsme dosli mokii jako mysi a pro-
mrzli na kost.

V sobotu se pocasi umoudtilo. Mraky
zmizely a obloha plna hvézd ve ¢tyti ho-
diny rano slibovala krasny den. Na tuhle
véjicku jsme se ale uz nedali chytit a celou
sobotu jsme prolenosili. Cas jsme si zkrétili
jen povinnym vyletem na Winterleit nkopf.
AZ pri baleni véci v predvecer vystupu jsme
zjistili, Ze zatimco ja a Petr jsme se vybavili
kvalitnim nepromokavym oblec¢enim, so-
lidni obuvi a funkénim pradlem, Tomas pla-
nuje nahoru vyrazit ve velmi ochozenych
kanadach bez vzorku na podrazkach, soft-
shellce, plySovych rukavicich a v platénych
kalhotach z vietnamské trznice (pdjcila mu
je jeho mil4, aby nedélal ostudu v dzinach).
Tom tedy alesponi vyfasoval néco z nasich

se umoudrilo

funkénich vrstev a nezbyvalo neZ doufat,
Ze to néjak zvladne...

V nedéli rdno jsme vyrazili jesté za
tmy, chvili pfed patou hodinou ranni.
Michal se necitil dobte, a protoze mél
tésné pred svatbou, tak s ndmi nevyrazil.
Jako vystupovou trasu jsme si opét zvolili
Rudolstdadter Weg. Slunicko béhem so-
boty snih pékné rozpustilo a ten, ktery
zbyl, pfes noc umrzl na kost, a tak nam
cesta rychle ubyvala. To, co jsme $li loni

pét hodin, ndm letos trvalo necelé dvé
a jeSté jsme se u toho stihli pokochat
vyhledem na vychézejici slunce.

Prvni potiZe nas cekaly aZ v prudkém
stoupani k ferraté na Steinerne Mandln.
Tam totiz slaby vétiik pres noc nafoukal
hodné snéhu a cely vystup proto az nepfi-
jemné pripominal martyrium z minulého
roku. Nakonec jsme se ale pres tuhle pa-
saz probili, pripnuli se na ferratu a tésili
se na dalsi vystup.




Nad3eni nés ale po nékolika malo met-
rech preslo, kdyz jsme zjistili, ze i ferrata
je zafoukana pod snéhem. Chvili jsme se
ji pokouseli vykopat, ale kdyZ se lano no-
tilo ¢im dal tim hloubéji do snéhu a ledu,
rozhodli jsme se neztracet Cas, pripnuli
jsme se na vlastni lano, tentokrat jiz Se-
desatimetrové a impregnované, a jistili
se sami. Nastésti ¢asti ferraty po néjaké
dobé vzdycky vykoukly nad led, a tak ndm
poskytly alespon néjaky pevny jistici bod.

Kdyz jsme vylezli na Steinerne Mandin
(3.123 m n.m.), pocasi se prudce zménilo.
Ze slabého vanku se stal poradny fujavec,
ktery s sebou navic hnal plno ledovych
stripkili ostrych jako jehli¢ky. Pohled na se-
verni, ndm doposud nezndmou stranu Ho-
chalmspitze, zakrytou ohromnym pozvol-
na se svazujicim ledovcem Hochalmkees,
nam ale vSe vynahradil. Smotali jsme lano
a s domnénim, Ze to nejhorsi je za nami,
jsme se po hrebinku vydali smérem k vr-
cholu Hochalmspitze, ktery se ndm zdal
byt vzdaleny jen co by kamenem dohodil.

Za chvili se ale ukézalo, Ze jsme se kruté
spletli. Cesta, ktera musi byt v 1été velmi
prijemnd, pouze trochu vic exponovana,
se pro nas zménila v nédro¢nou vystupo-
vou trasu. Vse bylo namrzlé, vse klouza-
lo a v8ude hrozil pad, nalevo jsme méli
v hloubce zhruba tf{ set metrti pod sebou
ledovec Trippkees, napravo strmy snéhovo-
ledovo-kamenity svah, slibujici sto metrti
prudkého padu smérem k ledovci Hoch-
almkees. Nékolikrat jsem uz uz vidél padat
sebe, Petra nebo Tomase. Pamétni cedule,
vzpominajici na zde zemrelé alpinisty, kte-
rych bych si za jinych podminek nevsiml,
mé toho dne rozhodné neuklidnily.

Moc jsme si proto oddechli, kdyZ jsme
se na konci hiebinku ptipnuli na ferratu
a pres jesté prudsi, exponovanéjsi a na-
mrzlejsi mixovy svah jsme vystoupali na
kétu 3.346 m n.m. - rovinku, z niz byl vr-
cholek Hochalmspitze uz jako na dosah.

Délil nés od ného jen ostry hrebinek,
jehoz svahy prudce padaly dold nékolik
stovek metrli a ktery v 1été patrné opét
nepredstavuje takovy problém. Za danych
podminek jsme ale radéji nic neriskovali
a béhem celého jeho prechodu se jistili
tak dobre a tak casto, jak jsme jen uméli
a jak to bylo mozné.

Pak uZ nas Cekalo jen nékolik metri ost-
rého stoupani a pak... VRCHOL!!! Byly dvé
hodiny po poledni. Oproti plantim jsme se
zpozdili o tfi hodiny. Cesta ke Steinerne
Mandln, stoupdni po namrzlém hiebeni
a hlavné silny vitr ndm vysaly vic sil, nez
jsme Cekali, a nahote byla takova zima...!
I pfes to jsme na vrcholku stréavili néjakou
chvilku. VSude kolem nés se rozprostiraly
alpské vrcholky a cely svét nam doslova
leZel u nohou. Podle smérové riZice jsme




Vrchol! Kolik let nam to dalo spatfit zblizka ocelovy kiiZ na vrcholu? V letnich mésicich by nds to jisté stalo vyrazné méné sil

mohli na zapad od nas krasné najit Gross-
glockner; za nim témér v zakrytu Grossve-
nediger, na severu byl vidét Dachstein a na
jihu jsme se marné pokousSeli uhodnout,
ktery z mnoha vrcholkt je slibovany Tri-
glav. Po ¢tvrt hodiné kochéni nés ale pre-
mohla zima a vydali jsme se dold.

Cesta zpocatku vedla po dobre vy-
foukané ferraté. To se ale rychle zméni-
lo, a tak jsme co chvili museli bud kopat
lano z ledu a snéhu, nebo dlouhé useky
slaniovat. Tady se osvédcila Tomasova tr-
pélivost. Rozbalit lano, pripravit ho na
slanéni, slanit, sbalit lano... To byla pra-
ce, které se peclivé ujal a diky nizZ jsme
dolii sestupovali sice pomalu, ale vytrva-
le a bezpecné. Petr si jen co chvili kon-
troloval pulzujici ranu v tfisle, ktera se ze
sotva nahmatatelného bodu za posledni
dva dny zménila v relativné velkou bouli.

Zacinal nés tlacit cas. Byly skoro Ctyri
hodiny a ndm zbyvalo jesté témér sto met-
rll nezndmym exponovanym zasnézenym
terénem. Snih navic rychle méknul a sypal
se. Podatilo se ndm utrhnout nékolik men-
Sich lavinovych splaz(, které se s hukotem
ztitily dolt z jizni stény Hochalmspitze na
ledovec o nékolik set metrt niz. A to nés
jesté cekal ledovcovy prechod... Po krat-
ké poradé jsme se ale rozhodli pokracovat
v cesté bez cizi pomoci, kterou bychom
stejné shanéli velmi tézko, protoze signal
byl jen tésné pod vrcholem. Ud€lali jsme
dobre, protoze terén se za chvili zménil.
Poslednich par slanéni nebylo naro¢nych
a horni ¢ast ledovce Trippkees jsme presli
rychle a bez problémti.

Nékolik minut po ¢tvrté jsme stéli
na znaceném konci Schwarzburger Weg
a mohli si kone¢né vychutnat ,vrcholo-
vé“ Plzné, které jsme si celou cestu nesli
s sebou. Az ted na nés plné dolehla tina-
va a uvédomili jsme si, Ze od doby, kdy
jsme zacali stoupat na Steinerne Mandln,

jsme poradné nejedli ani nepili. Na delsi
obcerstvovani ale nebyl ¢as, protoze dole
u GieRener Hiitte na nas cekal jisté uz
nervozni Michal, kterému jsme slibili, Ze
v jednu, nejpozdéji ve dvé budeme zpatky.

Sestup po Schwarzburger Weg k cha-
té trval slabou hodinku, a tak jsme tésné
po pété, po trinacti hodinach, byli kone¢-
né zpatky. Michal byl uz skutecné pék-
né nervni. Pry jsme méli $tésti, Ze nikde
v okoli nebyl signal, protoZe jinak by pro
nas uz jisté letél vrtulnik Bergwachtu. Na-
vic jsme se co nejrychleji pottebovali do-
stat zpatky do Prahy. Rychle jsme proto
uklidili chatu, néco malo pojedli a vyrazili
doli k autu. Tam na nas jako kazdy rok
Cekala 1adhev Sampariského, dobte scho-
vané v ledovém potoce. Ale letos jsme ji
poprvé mohli vypit se cti a s pocitem, Ze
jsme to skute¢né dokazali.

Poslani zavérem

Nechci fikat, Ze jsme Hochalmspitze po-
korili nebo dobyli nebo néco podobného.
Horu nejde pokofit. Z kontextu zanedba-
telné délky lidského Zivota je vé¢na, stoji
na svém misté tisice a miliony let a je upl-
né nete¢na k tomu, jestli se na ni néjaky
smrtelnik vyskrébe, nebo ne. Popis nejlépe
vystihujici situaci je asi takovy: hora nas
vyskolila a pak ndm dovolila vystoupit na
svlij vrchol a pokochat se pohledem z né;j.
Kdyz jsme se na Hochalmspitze vypravi-

li poprvé, byli jsme hloupi, naivni, nezkuse-
ni greenhorni. Po trech letech, kdy jsme na
sobé pracovali, se ndm podarilo vystoupit
na jeji vrchol jako primeérné nadéjni horo-
lezecti zacatecnici. Dostali jsme lekci, byla
nadherna a snad jsme se z ni i trochu po-
ucili... UZ se tésim, aZ se na Hochalmspic-
ku vydame znovu, tentokrat tfeba v zimé...

text Ji¥i Dzoré¢ Cerny
foto PetrJan Juracka

Praktické rady

Vzdalenost od Prahy: 470 km

Doba jizdy: cca5ha 15 min

Trasa: Praha - Ceské Budgjovice - Dolni Dvofiité - Linz
- Salzburg - Gmiind - Malta

Vystup: VIété (Cervenec, srpen) je mozné vyjet autem az
k prehradé GoRkarspeicher (1.704 m n.m.), jinak je nutné
odstavit auto uZ u zavory ve vysce cca 1.200 m n.m. Jako
vychozi bod k vrcholu slouzi chata Gieflener Hiitte (2.204
mn.m.). Chata je oteviena ve stejné dobé jako cesta k pre-
hradg. Pokud je chata zaviend, da se prenocovat ve winter-
raumu. Na vrchol Hochalmspitze se da vystoupit dvéma
cestami: Schwarzburger Weg (jihozapad) a Rudolstadter
Weg (jihovychod). Castéji pouZivanou vystupovou tra-
sou je podle popisti Schwarzburger Weg, kterd je kratsi,
exponovanéjsi, ale vic zajisténa (pokud tedy lana nejsou
pod snéhem). Rudolstadter Weg, ktera konci pod masiv-
nim a velmi krasnym skalnim ,hradem” Steinerne Mandin,
se pouziva spiSe pro sestup. Vystup z GieRener Hiitte na
vrchol a zpét za optimalnich podminek trva cca 6 az 8
hodin, podle podminek ale mdize cesta na vrchol zabrat
i vyrazné delsi dobu.

Co s sebou: ferratovy set, macky, cepin, hilky, lano, vy-
baveni na ledovec, dostatek bézného horolezeckého hard-
waru, vhodné obleceni a obuti podle podminek.

Sestava vsech nasich pokusti:

I 2008: 6.-13. z&fi (nulty ro¢nik, obhlidka te-
rénu): Zuzka & Petr

1 2009: 11.-15. ¢ervna (prvni pokus): DZor¢,
Michal & Petr

1 2010: 7.-10. kvétna (druhy pokus): DzZor¢,
Michal, Pavel & Petr

I 2011: 27.-29. kvétna (tFeti pokus): Dzor¢,
Michal, Tomas & Petr

Cepin .
s jedinecnym’
designem ||
Za super cenu.



